Vorab-Sehtest

Anleitung

1. Drucken Sie die Datei in Originalgrof3e aus.

2. Zur Kontrolle, dass Sie die Seite in der richtigen

GrolRe ausgedruckt haben, messen Sie die grune Linie.

Sie muss 6 Zentimeter lang sein.

3. Hangen Sie das Blatt in Augenhdhe auf. Machen Sie
den Sehtest am besten bei Tageslicht. Betrachten Sie

den Sehtest aus genau 4 Metern Entfernung zunachst

mit dem linken Auge. Dabei halten Sie eine Hand vor

das rechte Auge. Anschliel3end machen Sie den Sehtest

analog mit dem rechten Auge.
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Flr professionelle Sehtests, Brillen und
Kontaktlinsen sowie lhre Fragen rund um
das gute Sehen sind wir gern fur Sie da!

Gotha, Erfurter StraBe 16
03621/ 853433
www.augenoptik-gotha.de

service@augenoptik-gotha.de
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Wenn Sie nur die Offnungen der
Kreise in den oberen 3 Zeilen
erkennen, ist Ihre Sehstarke
schlecht. Sie sollten Ihre Augen
unbedingt Uberprufen lassen.

Hier ist die Grenze flr sicheres
Autofahren. Sie sollten lhre
Augen Uberprufen lassen.

Sie haben eine normale Seh-

scharfe. Es genugt, wenn Sie

Ihre Augen gelegentlich tber-
prufen lassen.

Erkennen Sie die Offnungen
in der letzten Zeile? Sie haben
eine gute Sehscharfel!



